AEYTEPA TPITH TETAPTH NEMOTH NAPAZKEYH ZABBATO KYPIAKH
1 motAp!I YOAa 2% & | 1 @éta Ywpi 1 ymépa 1 TToTAPI XUUO 1 @péta Wwpi oAikng | 1 eéta Wwpi oAIkAG 1 Auyod «TToGE»
MPQINO kavéda & 4 TTOAUCTTOPO ONUNTPIOKWY OAIKAG | caykouivi Pe aAéoEWG aAéoEwG 1K.y.JaOAOKA 1 péra Ywpi oAIkng
K.0.ONuNTPIAKWY 1k.y.MappeAada aAéoEwg TCivTep 1K.y. TOXiVI hE PHENI Mapyapivn aAéOEWG
ONIKAG aAéoEWG Xwpig Caxapn 1 mothpI Y&Aa 1,5% 1 auyo BpacTto 1 TTotAP!I YGAa 1k.y.MappeAdda 1 Méhl | 1 TToThpI XUPO
EMNVIKOC 1 1K.y. MOAQKN NiTTapd 2 ppuyaviég aikaAng | EAANVIKOG 1 1 rotip1 NdAa oaykouivi pe TCiviZep
OTIVHICIOG KAPEG Hapyapivn EANVIKOG A EAANVIKOG A OTIYMIQIOG KAPES EAANVIKOG i oTiyuiciog | TopTokdAI
1 TToTAPI YGAQ OTIYMIQIOG KAQEG OTIYMIQIOG KAQEG KOQEG EAMNvIk6G i
EAANvVIkSG i OTIYMIQIOG KAQEG
OTIYMIQIOG KOQEG
AEKATIANO 10 ppéoka Xuué caykouivi ye | 10 ppéoka 1 MNooupT 2% e 1 akmividio & 5 1 pymravava 1pA. Pépnua kpdkou
cranberries & 5 TCivtCep cranberries & 5 Kavéha & 3 kapudia | kapudia 1@A. Pépnua kpdkou Kolavng
Kapudia & 10 avdAata Kapudia Kolavng 2 PmokKOTa XWpig
KAgIoug {axapn
MEXZHMEPIANO | ®acoAia gouTta Je | ZOAOPOG WnTOG hE | AYKIVAPEG OAG 1 pepida Mm@Tékia | 1 yepida pakapdvia 1 hePida ZukwTl YnTd Kotdtrouho ynté
KapoTo, TTpdoo, BpaoTd TTOAITa pE KapOTO, yoAoTToUAQ OAIKNG aAéoEWG KouvouTridl — kapdta 2aAdTa poka-
O€NIVO, KPEUMUDI KouvouTridi mITEPIEG, TTPACO, 2aAdTa KouvouTridl 4k.0.0GAT0Q BpaoTta OTTavAaKi-GviBog-
1 pepida avBoTUPO BpaaTd 0€éAIVO, KPEUPUDI 1 Mepida KaoTavo VTOPATAG pE TITTEPIEG | 1 pETPIO TTATATA 2K.0.0BoKAVTO
1 yétpia TTaTdTa 1 yepida avBoTUPO pud Kal yavitépia BpaoTn 4K.0. puQ pe AoId

BpaoTn

2K.0. TUPI TPIMMEVO
ZaAdTa poka-
VTONATO-GVIOOG

AMNOIrEYMATINO

1 unAo & kavéha
1 yiaoupTi 2%

19A. Péonua
KPOKOU Kolavng
& 1 akTividio

1 unAo & kavéa
1 yioo0pTi 2%

19A. Péonua
KpOKou Kolavng
& 1 akTIvidio

1 puRAo & kavéha
1 yiooUpTi 2%

1 oaykouivi & 5
Kapudia

10 ppéoka
cranberries & 5
Kapudia

BPAAINO

1 auyo BpacTd
2aAdTa poka-
oTravaki-avieog-
2K.0.0BoKAvTO

1 uepida KaoTavo
pud
1 yiaoupTi

KotétrouAo wnto
ZaAdTa poka-
OTTavakI-avieog-
2K.0.0BoKAvTo

NaxavooouTra pe
KapoTo, Tpdaoo,
O¢AIVOo, KPEUMUDI &
TTatdra BpaoTn

1 pepida avBoTUPO

X1a1rédl BpacTd
AaddE160

KouvouTridl & kapoéta
BpaoTa

1 ylooUpTI pe KavéAa
2K.0.0NuNTPIOKA OAIKAG
aAEOEWG

1 uRAo

1 NaovpTm 2% & 1
MAAO & KavEAa &
2K.0. dnunTpIakd
OMIKNG aAéoEwg




